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INFORMAZIONI PERSONALI (NON INSERIRE INDIRIZZO PRIVATO E TELEFONO FISSO O CELLULARE) 

COGNOME FUGAZZOLA 

NOME LAURA 

DATA DI NASCITA [11, giugno,1964] 

 
 

 
TITOLI 
 
TITOLO DI STUDIO 

 

 
2 novembre 1989: Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Pisa (110 /110 Lode) 

 

 
 

TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER I SETTORI INTERESSATI, DEL DIPLOMA 
DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO 

 

 
31 ottobre 1994: Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio, Università degli Studi di 
Pisa (70/70 Lode) 

 

 
 

ALTRI TITOLI CONSEGUITI 
 

Gennaio 1991-dicembre 1993: vincitrice di borsa di studio AIRC per il progetto di ricerca 

„Caratterizzazione del recettore del TSH nelle neoplasie maligne della tiroide e suo ruolo come fattore 

di crescita neoplastica‟ 

Novembre 1994-marzo 1996: vincitrice di borsa di studio presso l‟Istituto Nazionale dei Tumori di 

Milano per il progetto di ricerca „Caratterizzazione molecolare di carcinomi papillari della tiroide 

provenienti da bambini bielorussi esposti al fallout radioattivo di Chernobyl 

1994-1996: vincitrice di una borsa di studio presso l‟Istituto Nazionale dei Tumori di Milano per attività 

di ricerca di base sul cancro della tiroide radio indotto 

1996-2001: assunzione come medico Assistente a tempo indeterminato dell‟Unità Operativa di 

Endocrinologia presso l‟Istituto Clinico Humanitas, Milano  



2001-2016: assunzione come Dirigente Medico di I livello di alta specializzazione-disciplina 

Endocrinologia, a tempo indeterminato, presso l‟Unità Operativa Complessa di Endocrinologia della 

Fondazione Policlinico IRCCS, Milano 

1 dicembre 2011-oggi: Professore Associato di Endocrinologia presso la Facoltà di MEDICINA e 

CHIRURGIA dell‟Università degli Studi di Milano, settore disciplinare MED/13-Endocrinologia, 

convenzionato con Fondazione Policlinico IRCCS fino a dicembre 2016 e con Istituto Auxologico Italiano 

IRRCS da gennaio 2017 ad oggi 

5 aprile 2017: Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore Ordinario di Endocrinologia 

 
 

ATTIVITÀ DIDATTICA 

 
INSEGNAMENTI E MODULI 

AA 1996/1997-: Lezioni e Seminari presso le Scuole di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 
Ricambio di Milano, Pavia, Varese, Brescia, Padova; presso la Scuola di Specializzazione in Chirurgia 
Generale di Milano; presso la Scuola di Specializzazione in Genetica Medica di Milano 
AA 2007-2008: Professore a Contratto per la Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 
Ricambio di Milano  
 
2012-oggi: Docente per Corsi di laurea della Università degli Studi di Milano 
 
AA 2012/2013:  
Medicina e Chirurgia Classe LM-41 Polo centrale; modulo: endocrinologia in semeiotica e patologia 
degli apparati 2 D51-36; 6 ore 
Assistenza sanitaria Classe L/SNT4, modulo: endocrinologia in biofisiologia della riproduzione, 
sessuologia ed andrologia D82-11; 10 ore 
Assistenza sanitaria Classe L/SNT4, modulo: endocrinologia in medicina di comunità 3 D42-10; 10 ore 
Corso di Laurea in Infermieristica nella Assistenza Specialistica-sezione INT; modulo: endocrinologia 
D42-7; 15 ore 
Scuola di specializzazione in Genetica medica; insegnamento: endocrinologia 20S-87; 2 ore 
Scuola di specializzazione in Endocrinologia e malattie del metabolismo; insegnamento: endocrinologia 
[62S-10 e 62S-6]; 20 ore 
Medicina e chirurgia - polo centrale; semeiotica e patologia degli apparati 2 D51-74 (attività 
professionalizzanti) 75 ore 
 
AA 2013-2014: 
Medicina e Chirurgia Classe LM-41 Polo centrale; modulo: endocrinologia in semeiotica e patologia 
degli apparati 2 D51-36; 10 ore 
Ortottica ed assistenza oftalmologica Classe L/SNT2, modulo: endocrinologia in scienze medico-
specialistiche interdisciplinari D69-8; 10 ore 
Assistenza sanitaria Classe L/SNT4, modulo: endocrinologia in biofisiologia della riproduzione, 
sessuologia ed andrologia D82-11; 10 ore 
Assistenza sanitaria Classe L/SNT4, modulo: endocrinologia in medicina di comunità 3 D82-4; 10 ore 
Corso di Laurea in Infermieristica nella Assistenza Specialistica-sezione INT; modulo: endocrinologia 
D42-7; 10 ore 
Scuola di specializzazione in Endocrinologia e malattie del metabolismo; insegnamento: endocrinologia 
[62S-10]; 6 ore 
Scuola di specializzazione in Medicina nucleare; insegnamento: endocrinologia 77S-11; 8 ore 
Medicina e chirurgia - polo centrale; semeiotica e patologia degli apparati 2 D51-74 (attività 
professionalizzanti) 75 ore 
Medicina e chirurgia - polo centrale; semeiotica e patologia degli apparati 2 D51-36 (didattica non 
formale) 12 ore 
 
AA 2014-2015: 



Medicina e Chirurgia Classe LM-41 Polo Vialba; modulo: endocrinologia in semeiotica e patologia degli 
apparati 2 D52-132; 18 ore 
Ortottica ed assistenza oftalmologica Classe L/SNT2, modulo: endocrinologia in scienze medico-
specialistiche interdisciplinari D69-8; 10 ore 
Assistenza sanitaria Classe L/SNT4, modulo: endocrinologia in medicina di comunità 3 D82-4; 10 ore 
Scuola di specializzazione in Genetica medica; insegnamento: endocrinologia 20S-87; 2 ore 
Scuola di specializzazione in Endocrinologia e malattie del metabolismo; insegnamento: endocrinologia 
[62S-13 e 62S-10]; 4 ore 
Medicina e chirurgia - polo centrale; semeiotica e patologia degli apparati 2 D51-74 (attività 
professionalizzanti) 75 ore 
 
AA 2015-2016: 
Medicina e Chirurgia Classe LM-41 Polo Vialba; modulo: endocrinologia in semeiotica e patologia degli 
apparati 2 D52-132; 18 ore 
Ortottica ed assistenza oftalmologica Classe L/SNT2, modulo: endocrinologia in scienze medico-
specialistiche interdisciplinari D69-8; 10 ore 
Assistenza sanitaria Classe L/SNT4, modulo: endocrinologia in medicina di comunità 3 D82-4; 10 ore 
Scuola di specializzazione in Medicina nucleare; insegnamento: endocrinologia 77S-11; 8 ore 
Scuola di specializzazione in Genetica medica; insegnamento: endocrinologia 65S-12; 1.5 ore 
Scuola di specializzazione in Endocrinologia e malattie del metabolismo; insegnamento: endocrinologia 
[62S-13 e 62S-10]; 8 ore 
Dottorato in Medicina clinica e sperimentale; Insegnamento: Tecniche di laboratorio utili nella ricerca 
delle malattie del sistema endocrino R19-7; 4 ore 
Medicina e chirurgia - polo centrale; semeiotica e patologia degli apparati 2 (attività 
professionalizzanti) D51-74; 75 ore 
 
AA 2016-2017: 
Medicina e Chirurgia Classe LM-41 Polo Vialba, modulo: endocrinologia in semeiotica e patologia degli 
apparati 2 D52-132; 18 ore 
Ortottica ed assistenza oftalmologica Classe L/SNT2, modulo: endocrinologia in scienze medico-
specialistiche interdisciplinari D69-8; 10 ore 
Assistenza sanitaria Classe L/SNT4, modulo: endocrinologia in medicina di comunità 3 D82-4; 10 ore 
Scuola di specializzazione in Medicina nucleare; insegnamento: endocrinologia tronco comune 77S-11; 
4 ore 
Scuola di specializzazione in dermatologia e venereologia, insegnamento: endocrinologia 60S-20; 4 
ore 
Scuola di specializzazione in Genetica medica; insegnamento: endocrinologia 65S-12; 4 ore 
Scuola di specializzazione in Endocrinologia e Malattie del metabolismo; insegnamento: endocrinologia 
[62S-6]; 3 ore 
Medicina e chirurgia - Polo centrale, semeiotica e patologia degli apparati 2 (attività 
professionalizzanti) D51-74; 75 ore 
Medicina e chirurgia - Polo centrale, endocrinologia in clinica medica 5 anno (attività 
professionalizzanti) D51-79; 15 ore 
 
AA 2017-2018: 
Medicina e chirurgia Classe LM-41 Polo Vialba, modulo: endocrinologia in semeiotica e patologia degli 
apparati 2 D52-132; 16 ore 
Ortottica ed assistenza oftalmologica Classe L/SNT2, modulo: endocrinologia in scienze medico-
specialistiche interdisciplinari D69-8; 10 ore 
Assistenza sanitaria Classe L/SNT4, modulo: endocrinologia in medicina di comunità 3 D82-4; 10 ore 
Scuola di specializzazione in Genetica medica; insegnamento: endocrinologia 65S-12; 4 ore 
Scuola di specializzazione in Endocrinologia e malattie del metabolismo, insegnamento: endocrinologia 
[62S-6 e 62S-3]; 24 ore 
Scuola di specializzazione in dermatologia e venereologia, insegnamento: endocrinologia 60S-20; 8 
ore 
Medicina e chirurgia – San Paolo, semeiotica e patologia degli apparati 2 (attività professionalizzanti) 
D53-57; 15 ore 
Medicina e chirurgia – Vialba, semeiotica e patologia degli apparati 2 (attività professionalizzanti) 
D52-128; 30 ore 
 

AA 2018-2019: 



Medicina e Chirurgia Classe LM-41 Polo Vialba, modulo: endocrinologia in semeiotica e patologia degli 
apparati 2 D52-132; 24 ore 
Ortottica ed assistenza oftalmologica Classe L/SNT2, modulo: endocrinologia in scienze medico-
specialistiche interdisciplinari D69-8; 10 ore 
Assistenza sanitaria Classe L/SNT4, modulo: endocrinologia in biofisiologia della riproduzione, 
sessuologia ed andrologia D82-11; 10 ore 
Assistenza sanitaria Classe L/SNT4, modulo: endocrinologia in medicina di comunità 3 D82-4; 10 ore 
Scuola di specializzazione in Genetica medica, insegnamento: endocrinologia 65S-12; 4 ore 
Scuola di specializzazione in dermatologia e venereologia, insegnamento: endocrinologia 60S-20; 8 
ore 
Scuola di specializzazione in Endocrinologia e malattie del metabolismo, insegnamento: endocrinologia 
[62S-6, 62S-3 e 54S-32]; 27 ore 
Dottorato in Medicina traslazionale, insegnamento: next generation sequencing in cancer and beyond 
R46-14; 2 ore 
Medicina e Chirurgia – San Paolo, semeiotica e patologia degli apparati 2 (attività professionalizzanti) 
D53-57; 50 ore 
Medicina e chirurgia – Vialba, semeiotica e patologia degli apparati 2 (attività professionalizzanti) 
D52-128; 50 ore 
Medicina e chirurgia – Vialba, attività elettiva: le patologie tiroidee nell'infertilità e in gravidanza 
D52-152; 6 ore 
 
AA 2019-2020: 
Medicina e chirurgia Classe LM-41 Polo Vialba , modulo: endocrinologia in semeiotica e patologia degli 
apparati 2 D52-132; 24 ore 
Ortottica ed assistenza oftalmologica Classe L/SNT2, modulo: endocrinologia in scienze medico-
specialistiche interdisciplinari D69-8; 10 ore 
Assistenza sanitaria Classe L/SNT4, modulo: endocrinologia in biofisiologia della riproduzione, 
sessuologia ed andrologia D82-11; 10 ore  
Assistenza sanitaria Classe L/SNT4, modulo: endocrinologia in medicina di comunità 3 D82-4; 10 ore 
Scuola di specializzazione in Genetica medica, insegnamento: endocrinologia 1S8-13; 4 ore 
Scuola di specializzazione in Endocrinologia e malattie del metabolismo, insegnamento: endocrinologia 
[62S-10, 62S-6 e 62S-3]; 36 ore 
Dottorato in Medicina Traslazionale, insegnamento: Genetic and molecular diagnosis in endocrine 
diseases R46-33; 2 ore 
Medicina e chirurgia – San Paolo, semeiotica e patologia degli apparati 2 (attività professionalizzanti) 
D53-57; 25 ore 
Medicina e chirurgia – Vialba, semeiotica e patologia degli apparati 2 (attività professionalizzanti) 
D52-128; 75 ore 
Medicina e chirurgia – Vialba, attività elettiva: le patologie tiroidee nell'infertilità e in gravidanza 
D52-207; 3 ore 
 
AA 2020-2021: 
Medicina e chirurgia Classe LM-41 Polo Vialba, modulo: endocrinologia in semeiotica e patologia degli 
apparati 2 D52-132; 24 ore 
Ortottica ed assistenza oftalmologica Classe L/SNT2, modulo: endocrinologia in scienze medico-
specialistiche interdisciplinari D69-8; 10 ore 
Assistenza sanitaria Classe L/SNT4, modulo: endocrinologia in medicina di comunità 3 D82-4; 10 ore 
Scuola di specializzazione in Genetica medica, insegnamento: endocrinologia 1S8-13; 4 ore 
Scuola di specializzazione in Endocrinologia e malattie del metabolismo, insegnamento: endocrinologia 
[62S-10, 62S-6 e 62S-3]; 36 ore 
Dottorato in Medicina Traslazionale, Insegnamento: Genetic and molecular diagnosis in endocrine 
diseases R46-33; 2 ore 
Medicina e chirurgia – San Paolo, semeiotica e patologia degli apparati 2 (attività professionalizzanti) 
D53-57; 25 ore 
Medicina e chirurgia – Vialba, semeiotica e patologia degli apparati 2 (attività professionalizzanti) 
D52-128; 75 ore 



ATTIVITÀ DI DIDATTICA INTEGRATIVA E DI SERVIZIO AGLI STUDENTI 
 

ATTIVITÀ DI RELATORE DI ELABORATI DI LAUREA, DI TESI DI LAUREA MAGISTRALE, DI TESI DI 
DOTTORATO E DI TESI DI SPECIALIZZAZIONE 

Correlatore di 3 tesi di laurea Corso di Laurea Magistrale Medicina e Chirurgia-Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Università degli Studi di Milano: 
Aa 2004-2005: Il carcinoma papillare della tiroide: indagini molecolari e creazione di una rete neurale 
per la classificazione clinica e il follow up. Michela Perrino, matr. 609276 
 
Aa. 2007-2008: Caratterizzazione clinica e molecolare del carcinoma papillare della tiroide associato 
ad autoimmunità tiroidea. Carla Colombo, matr. 647112 
 
Aa 2011-2012: Il carcinoma tiroideo reperito incidentalmente: analisi epidemiologica, clinica e 
molecolare in un‟ampia casistica. Simone De Leo, matr. 694278 
 
Relatore di 12 tesi di laurea Corso di Laurea Magistrale Medicina e Chirurgia-Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Università degli Studi di Milano: 
Aa 2013-2014: Mutazioni, espressione e localizzazione della telomerasi nei tumori differenziati della 
tiroide. Beatrice Vigo, matr. 744275 
 
Aa 2013-2014: Studio prospettico sulla insorgenza/riattivazione di orbitopatia basedowiana dopo 
terapia radiometabolica con o senza profilassi steroidea. Ekaterina Burkina, matr. 845618  
 
Aa 2014-2015: Analisi longitudinale epidemiologica, clinica e genetica in un‟ampia casistica di pz con 
carcinoma tiroideo seguiti in un unico centro. Marta Di Stefano, matr. 826322 
 
Aa 2017-2018: Revisione di una casistica di pazienti affetti da ipertiroidismo centrale con 
presentazione atipica o erroneamente diagnosticati: definizione di un algoritmo per il corretto 
inquadramento di questa rara condizione basato su dati clinici, analitici e genetici. Giulia Vanessa Re 
Sartò, matr.763737 
 
Aa 2017-2018: Impatto prognostico della terapia radiometabolica nel carcinoma differenziato della 
tiroide di dimensioni superiori a 1 cm e inferiori a 4 cm, senza estensione extratiroidea. Matteo 
Trevisan, matr. 802170 
 
Aa 2017-2018: Il carcinoma papillare della tiroide: caratterizzazione clinica e molecolare di 208 casi 
seguiti presso un unico centro di riferimento. Beatrice Mariagina Oliana, matr. 799726 
 
Aa 2018-2019: Ruolo della lobectomia nel trattamento del carcinoma differenziato della tiroide a 
rischio basso ed intermedio. Claudia Moneta, matr. 834257 
 
Aa 2018-2019: Analisi bioimpedenziometriche e livelli di leptina e grelina in pazienti con carcinoma 
della tiroide avanzato durante trattamento con lenvatinib. Silvia Cozzi, matr. 836702 
 
Aa 2018-2019: Utilita' della valutazione della funzione tiroidea in pronto soccorso: studio retrospettivo 
su oltre 4000 pazienti seguiti nell'arco di 12 mesi in un singolo centro. Giulia Dispinzieri, matr. 838354 
 
Aa 2019-2020: Effetto del calo ponderale sul tessuto adiposo viscerale nella donna in premenopausa e 
postmenopausa. Francesca Manzo, matr. 847657 
 
Aa 2019-2020: Disfunzioni tiroidee nei pazienti affetti da steatoepatite non alcolica e steatosi epatica 
(NASH/NAFLD): elevata prevalenza di ipotiroidismo primario e mancato effetto sul danno epatico della 
terapia sostitutiva con levotiroxina. Simone Antonini, matr. 847446 
 
Aa 2019-2020: Tiroide e infertilità: correlazione tra i valori di TSH e outcome della procreazione 
medicalmente assistita. Serena Cagnina, matr. 834591 
 
Correlatore di 3 tesi di laurea Corso di Laurea in Biotecnologie Mediche-Facoltà di Medicina e 

Chirurgia, Università degli Studi di Milano: 



Aa 2002-2003: Analisi molecolare del gene della perossidasi tiroidea in tre fratelli affetti da 
ipotiroidismo congenito: l‟espressione monoallelica come nuovo meccanismo patogenetico. Claudia 
Fallini, matr.598640 
 
Aa 2003-2004: Analisi molecolare del gene BRAF in tumori della tiroide e in altre neoplasie endocrine. 
Valentina Cirello, matr.028957 
 
Aa 2004-2005: Analisi dei polimorfismi del protoncogene RET nel carcinoma midollare della tiroide e 
studio funzionale di una nuova mutazione germinale. Marina Muzza, matr. 619012 
 
Correlatore di 4 tesi Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo-Facoltà 
di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano: 
Aa 2014-2015: Valutazione del profilo epidemiologico clinico e genetico in una serie di 1020 pazienti 
affetti da carcinoma della tiroide seguiti in un singolo centro. Dott. Michela Perrino, matr. S57016 
 
Aa 2015-2016: valutazione del profilo molecolare di un‟ampia casistica di carcinomi papillari della 
tiroide e correlazione con le caratteristiche clinico-patologiche. Dott. Carla Colombo, matr. S58582 
 
Aa 2016-2017: Tyrosine kinase inhibitors for the treatment of advanced thyroid cancer in real-life 
practice. Dott. Simone De Leo, matr. S59266 
 
Aa 2019-2020: Ruolo della calcitonina e della procalcitonina nella diagnosi di carcinoma midollare 
della tiroide sporadico: definizione di cut-off basali e dopo stimolo. Dott. Marta Di Stefano, matr. 
S60947 
 
Tutor di 3 tesi di Dottorato di ricerca in Scienze Endocrinologiche e Metaboliche-Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Università degli Studi di Milano: 
Aa 2010-2011 (XXIV ciclo): Microchimerismo cellulare fetale nel carcinoma papillare della tiroide: 
analisi su tessuti e su sangue periferico. Carla Colombo, matr. R08082 
 
Aa 2011-2012 (XXV ciclo): Descrizione di un caso di severa insulino-resistenza e lipodistrofia parziale, 

causato da una mutazione a carico del peroxisome proliferator-activated receptor- (PPAR-): 
caratterizzazione clinica e molecolare. Dott. Irene Campi, matr. R08720 
 
Aa 2014-2015 (XXVIII ciclo): Impatto clinico della metodica del conteggio dei carboidrati in soggetti 
affetti da DM1 nella real life: follow-up a 2 anni. Dott. Massimiliana Smiraglia, matr. R10303 

 
 

ATTIVITÀ DI TUTORATO DEGLI STUDENTI DI CORSI DI LAUREA E DI LAUREA MAGISTRALE E DI TUTORATO 
DI DOTTORANDI DI RICERCA 

Attività di tutorato di 12 studenti Corso di Laurea Magistrale Medicina e Chirurgia-Facoltà di Medicina 
e Chirurgia, Università degli Studi di Milano: 
 
AA 2003-2004 e 2004-2005: Michela Perrino, matr. 609276  
AA 2006-2007 e 2007-2008: Carla Colombo, matr. 647112  
AA 2010-2011 e 2011-2012: Simone De Leo, matr. 694278 
AA 2013-2014: Beatrice Vigo, matr. 744275 
AA 2014-2015: Marta Di Stefano, matr. 826322 
AA 2017-2018: Matteo Trevisan, matr. 802170; Beatrice Mariagina Oliana, matr. 799726 
AA 2018-2019: Claudia Moneta, matr. 834257; Silvia Cozzi, matr. 836702¸ Giulia Dispinzieri, matr. 
838354 
AA 2019-2020: Simone Antonini, matr. 847446; Serena Cagnina, matr. 834591 
 
Attività di tutorato di 3 studenti Corso di Laurea in Biotecnologie Mediche-Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Università degli Studi di Milano: 
 
AA 2002-2003: Claudia Fallini, matr.598640 

AA 2003-2004: Valentina Cirello, matr.028957 



AA 2004-2005: Marina Muzza, matr. 619012 
 
Attività di tutorato di 8 studenti Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo-Facoltà di Medicina e Chirurgia: 
 
2010-2015 Dott. Michela Perrino, matr. S57016 
2011-2016: Dott. Carla Colombo, matr. S58582 
2012-2017: Dott. Simone De Leo, matr. S59266 
2016-2020: Dott. Marta Di Stefano, matr. S60947 
2018-: Dott. Matteo Trevisan, matr. S62937; Dott. Marco Dell‟Acqua, matr. S63009 
2019-: Dott. Marina Lugaresi, matr. S64174; 2019-: Dott. Federico Volpi, matr. S64179 
 
Attività di tutorato di 4 studenti del Dottorato di ricerca in Scienze Endocrinologiche e Metaboliche: 
 
AA 2008-2011: Carla Colombo, matr. R08082 
AA 2009-2012: Dott. Irene Campi, matr. R08720 
AA 2011-2014: Benedetta Masserini, matr. R09531 
AA 2012-2015: Dott. Massimiliana Smiraglia, matr. R10303 
 
Attività di tutorato di 3 studenti del Dottorato in Medicina Traslazionale 
 
AA 2017-2021 Elisa Cairoli, matr. R12030 
AA 2019-2020-: Biagio Cangiano, matr. R12722 
AA 2020-2021-: Gabriele Pogliaghi matr. R13117 
 
Attività di tutorato assegno di ricerca 
 
AA 2016-2017: Dott. Valentina Cirello 
AA 2017-2018: Dott. Marina Muzza 
AA 2017-2021: Dott. Irene Campi 
 
Attività di tutorato all’estero 
Febbraio 2011: Primo Relatore tesi di Dottorato, Dipartimento di Fisiologia, Università di Santiago de 
Compostela, Spagna 

 

SEMINARI 

Invitata a tenere numerosi seminari presso diversi enti di ricerca in Italia e all’estero, tra cui: 

-Invited Professor alla Università di Rotterdam con la relazione: Reevaluation of CH using rhTSH. 

Rotterdam 30 giugno 2009 

-Seminario Endocrinologia Università di Messina: “Il microchimerismo nelle patologie tiroidee”. 

Messina 5 maggio 2017 

Seminario Istituto Gaslini, Università di Genova: “Nodulo e Carcinoma Tiroideo in Pediatria”. Genova 

24 febbraio 2017 

-Seminario Dottorato di Endocrinologia, Università di Santiago de Compostela, Spagna: “Cáncer 

tiroides: de la epidemiología a la medicina de precisión”. Santiago de Compostela 16 novembre 2018 

-Seminario sul carcinoma midollare della tiroide, Scuola di Specializzazione in Endocrinologia, 

Università degli Studi dell‟Insubria. Varese 3 luglio 2019 

-Seminario Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo dell‟Università 

degli Studi di Roma “La Sapienza”: Hashimoto e non solo: la diagnosi differenziale delle tiroiditi. 

Webconference 16 marzo 2021 



-Seminario sulle terapie con farmaci antiangiogenetici, Scuola di Specializzazione in Endocrinologia, 

Università degli Studi dell‟Insubria. Webconference 20 maggio 2021 

-Seminario sul carcinoma tiroideo iodio refrattario, Università di Bologna. Webconference 29 giugno 

2021 

 

ATTIVITÀ DI RICERCA SCIENTIFICA 
 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE   

Lavori su periodici ‘peer reviewed’ con Impact Factor (IF) censiti da Index Medicus e Current 
Contents-Life Sciences dal 1991 a oggi: n=160 
 
Scopus H index: 45; Citazioni: 6786 
Google Scholar H index: 51; Citazioni : 9681 
Web of Science H index: 43; 6197 
 
IF totale: 954.157 ; IF medio: 5.963 
 
Primo nome : 29/160= 18.1% 
Secondo nome : 12/160= 7.5% 
Ultimo nome : 48/160= 30% 
Corresponding Author : 53/160 : 33% 
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1997-oggi: membro della Società Italiana di Endocrinologia  
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2008-oggi: membro della Associazione Italiana della Tiroide 
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PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER ATTIVITÀ DI RICERCA 

-Travel grants assegnati dalla European Thyroid Association per la partecipazione al 10° International 

Thyroid Congress (1990) e al 27th Annual Meeting of the European Thyroid Association (2001) 

-ESE Young Investigator Award 12th European Congress of Endocrinology (2010) 
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Giornate Italiane della Tiroide (1999), XVIII Giornate Italiane della Tiroide (2000), XIX Giornate Italiane 
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-Settembre 2015: progetto finanziato dal Ministero della Salute (Progetti ordinari di Ricerca 
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-PRIN 2015: progetto multicentrico finanziato dal Ministero dell‟Istruzione, dell‟Università e della 

Ricerca dal titolo “Thyroid cancer and cytologically indeterminate thyroid nodules: new diagnostic and 

therapeutic strategies for a more precise patient tailored medicine and a more sustainable 

management of a disease with a great social impact- 2015HPMLFY” 

patient tailored medicine and a more sustainable management of a disease with a great social impact. 

-PRIN 2017: progetto multicentrico finanziato dal Ministero dell‟Istruzione, dell‟Università e della 

Ricerca dal titolo “New insights into the molecular signature of differentiated thyroid cancer: 

implications for diagnosis, prognosis and therapy- 2017YTWKWH” 
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1. Relatore invitato al 41° Congresso Nazionale Società Spagnola di Endocrinologia e Nutrizione, con 

la relazione: „Tratamiento médico de los adenomas secresores de TSH‟ (trattamento medico degli 

adenomi TSH-secernenti). Malaga, 26-28 maggio 1999  

2. Relatore invitato al “6th European Congress of Endocrinology” con la relazione: “Mutations in 

pendrin”. Lyon, 26-30 aprile 2003 

3. Relatore invitato al Corso di aggiornamento regionale ticinese con la relazione “Noduli tiroidei”. 

Sala Aragonite di Manno, Canton Ticino, Svizzera. 

2. Relatore invitato al “1st Milan Thyroid Cancer Conference” con la relazione “Thyroid hormone 

replacement and suppressive treatment”. Milano, 1-2 Luglio 2004 

3. Relatore invitato al “8th European Congress of Endocrinology” con la relazione “RET function and 

dysfunction”. Glasgow, 1-5 Aprile 2006 

4. Relatore invitato al “2nd Milan Thyroid Cancer Conference” con la relazione “Medullary thyroid 

cancer genotype/phenotype correlation and impact on clinical practice”. Milano, 2-4 Luglio 2006 

5. Relatore invitato al 49° Congresso Nazionale Società Spagnola di Endocrinologia e Nutrizione, con 

la relazione: „Marcadores moleculares en el càncer de tiroides‟ (Marcatori molecolari nel cancro della 

tiroide). Murcia, 16-18 maggio 2007  

6. Relatore invitato alle 50° Journées internationales Klotz d‟endocrinologie clinique, con la 

relazione: „Expanding use of recombinant hTSH‟. Paris, 20-21 settembre 2007  

7. Relatore invitato al Endocrine Society Congress, con la relazione: „Emerging uses or recombinant 

human TSH-Diagnosis of congenital hypothyroidism‟. San Francisco, 15-18 giugno 2008 

8. Relatore invitato al Endocrine Society Congress, con la relazione: Emerging uses or recombinant 

human TSH-Diagnosis of congenital hypothyroidism. San Francisco, 15-18 giugno 2008 

9. Invited Professor alla Università di Rotterdam con la relazione: Reevaluation of CH using rhTSH. 

Rotterdam 30 giugno 2009 

10. Relatore invitato al 14th International Congress of Endocrinology con la relazione: „Thyroid cancer 

and microchimerism‟. Kyoto,  26-30 marzo 2010  

11. Relatore invitato alle 54° Journées internationales Klotz d‟endocrinologie clinique, con la 

relazione: „Dual oydases (DUOXs): activators of thyroperoxydase‟. Paris, 26-27 maggio 2011  



12. Relatore invitato al 15° Brazilian Thyroid Meeting con le relazioni “Microchimerismo e patologie 

tiroidee” e “Screening della calcitonina”. Natal, 28 aprile-1 maggio, 2012 

13. Relatore invitato al 54° Congreso de la Sociedad Espanola de Endocrinologìa y Nutriciòn con la 

relazione “Microquimersimo fetal”. Oviedo, 23-25 maggio, 2012 

14. Relatore invitato al 36° European Thyroid Association con le relazioni “Stimulated calcitonin cut-

offs by different tests” e “Thyroid nodules: an epidemic disease”. Pisa, 8-12 settembre, 2012 

15. Relatore invitato al 15° European Congress of Endocrinology con la relazione “Molecular analysis of 

FNAB material”. Copenhagen, 27 aprile-1 maggio, 2013 

16. Relatore invitato al Symposium on Chimerism con la relazione “Fetal cell microchimerism in 

benign and malignant thyroid disorders”. Graz, 30 maggio-1 giugno, 2013 

17. Relatore invitato al 38° European Thyroid Association con la relazione “Microcarcinoma: treatment 

and follow up”. Santiago de Compostela, 6-10 settembre, 2014 

18. Relatore invitato al 38° European Thyroid Association - Cancer Research Network con la relazione 

“Should BRAF positive cancers be managed differently?”. Santiago de Compostela, 6-10 settembre, 

2014 

19. Relatore invitato al 38° European Thyroid Association - Spanish Society Satellite Symposium 

con la relazione “TKI inhibitors in thyroid cancer”. Santiago de Compostela, 6-10 settembre, 2014 

Relatore invitato al 30° Annual Congress della European Association of Nuclear Medicine con la 

relazione: Anaplastic thyroid cancer. Vienna, 21-25 ottobre 2017 

20. Relatore invitato al Convegno “Italian Debate for Endocrinology Experts” con la relazione 

Subclinical hypothyroidism. Roma, 13-14 aprile 2018 

21. Relatore invitato al Meeting dello European Task group for Endocrine Cancers“ Important questions 

on diagnosis and treatment of endocrine cancer” con la relazione: When to start MKI treatment?. 

Barcelona, 19 maggio 2018 

22. Relatore invitato al Congresso della ETA CRN con la relazione: Calcitonin ranges, stimulation test 

and alternative markers. Newcastle, 15 settembre 2018 

23. Relatore invitato al 41° Congresso della European Thyroid Association con la relazione: Thyroid 

cance heterogeneity. Newcastle, 15-18 settembre 2018 

24. Relatore invitato al Convegno Endo Bridge con la relazione: Thyroid microcarcinomas - to treat or 

not to treat?. Antalya, Turchia 25-28 ottobre 2018 

25. Relatore invitato al 21° Congresso Europeo di Endocrinologia con la relazione: What is the value of 

molecular markers in nodules. Lyon, 18-21 maggio 2019 

26. Relatore invitato al Convegno ”62nd International Days of Clinical endocrinology-Henri-Pierre 

Klotz” con la relazione: Baseline and stimulated calcitonin: tresholds for the diagnosis of medullary 

thyroid cancer. Parigi, 20-21 giugno 2019 

27. Relatore invitato al Convegno “World Congress on Thyrod Cancer” in qualità di Expert on the 

management of medullary thyroid cancer, Roma 20-22 giugno 2019 

28. Relatore inviato al Webinar ESE talks: Endocrine conditions in the COVID-19 era: Thyroid, 18 

giugno 2020 

29. Relatore inviatato al primo EUropean THyroid CAncer Network: Anaplastic thyroid cancer: a 

survey, 20 novembre 2021 



29. Relatore inviato al 7 Virtual Serbian Congress of Endocrinology: “Radioiodine -Refractory  

Thyroid Cancer”. Virtuale, 13 marzo 2021 

 

ATTIVITÀ GESTIONALI, ORGANIZZATIVE E DI SERVIZIO 
 

INCARICHI DI GESTIONE E AD IMPEGNI ASSUNTI IN ORGANI COLLEGIALI E COMMISSIONI, PRESSO 
RILEVANTI ENTI PUBBLICI E PRIVATI E ORGANIZZAZIONI SCIENTIFICHE E CULTURALI, OVVERO PRESSO 
L’ATENEO O ALTRI ATENEI 

2000-2001: Membro della Commissione Didattica di Base della Società Italiana di Endocrinologia 

2007-2010: Membro della Commissione Scientifica della Società Italiana di Endocrinologia 

2008-2015: Coordinatrice del Comitato ad hoc Protocolli di Laboratorio e Componente del Comitato ad 

hoc Oncologia della Associazione Italiana della Tiroide 

2010-2015: Membro del Comitato Direttivo della Associazione Italiana della Tiroide 

2012-2017: Coordinatore del Corso integrato Scienze medico-specialistiche interdisciplinari nel Corso 

di Laurea in Ortottica ed assistenza oftalmologica  

2014-2015: Coordinatore della Commissione Scientifica della Associazione Italiana della Tiroide 

2014-2018 Membro del Consiglio di Dottorato di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi 

di Milano 

2016-2019: Membro del Comitato Esecutivo della European Thyroid Association 

2016: Membro del comitato scientifico 18° Congresso Europeo di Endocrinologia, 28-31 maggio 2016, 

Monaco 

2017-oggi: membro di Endo-ERN (European Reference Network on endocrine conditions), Main Tematic 

Group 4 (Genetic endocrine tumor syndromes) e 8 (Thyroid) 

2018-oggi: organizzatore di Convegni annuali congiunti con INT Milano per approfondimenti relativi 

alla diagnosi e terapia del cancro della tiroide 

2018-oggi: Membro del Comitato Direttivo della Associazione Italiana della Tiroide 

2018-oggi: Membro della Thyroid Focus Area della Società Europea di Endocrinologia 

2018-oggi: Referente di Dipartimento per Attività di Terza Missione, Università degli Studi di Milano 

2019-oggi: Presidente del Comitato Linee Guida della European Thyroid Association 

2019-: Membro del tavolo Regione Lombardia per la costituzione della rete endocrinologica- 

diabetologica, “Commissione tecnica tiroide” 

2019-oggi: Membro della Commissione Malattie Rare e Registri Patologie Endocrino Metaboliche, 

Società Italiana di Endocrinologia 

2019-oggi: Membro della Commissione Rapporti Internazionali, Società Italiana di Endocrinologia 

2019-oggi: Coordinatore del Corso integrato Scienze medico-specialistiche interdisciplinari nel Corso di 

Laurea in Ortottica ed assistenza oftalmologica  

2019-oggi: Membro del Consiglio di Dottorato di Medicina Traslazionale, Università degli Studi di 

Milano 

2019: Membro della Commissione per la procedura di selezione per assunzione di un RTDB Università 

degli Studi di Pavia, settore concorsuale 06/D2 

2020-oggi: Organizzatore del primo European Thyroid Cancer Workshop con la partecipazione 

congiunta di EORTC, ENDO-ERN, EURACAN, ETA, ESE, EANM 



2021-oggi: Membro del Board of Directors- International Thyroid Oncology Group (ITOG) 

Membro di Advisory boards: 

Giugno 2017: come e‟ cambiato per i pazienti italiani il trattamento del RR-DTC ad un anno dalla 

disponibilita‟ di Lenvatinib, Roma, Eisai 

Marzo 2018: Parigi: Consulting Agreement- DTC Pioneer Steering Committee, Eisai 

Maggio 2018: Napoli: Consulting Agreement- DTC Pioneer Steering Committee, Eisai 

Settembre 2019: Budapest: advisory board per: “Are we managing patients or tumors? A consideration 

of the holistic management of patients with progressive, advanced DTC”, Eisai 

Settembre 2019: Milano: “Lenvatinib- la centralità del paziente con DTC: ci sono strumenti/azioni 

preventive per gestire al meglio il paziente che riceve la terapia con TKI?”, Eisai 

Giugno 2020:  Virtuale: “Thyroid Cancers – Libretto 001-“, Eli Lilly 

Marzo 2021: Virtuale: “Ottimizzazione della gestione del paziente in trattamento 

con lenvatinib: nuove evidenze cliniche”, Eisai 

Aprile 2021: Virtuale: training scientifico su “Lenvatinb DTC: presentazione casi clinici (gestione 

eventi avversi) e commento studio 211”, Eisai 

Aprile 2021: Speaker Bureau for thyroid cancer, Eli Lilly 

Aprile e Maggio 2021: Virtuale: classroom to clinic Trainer for Oncology Knowledge into practice per 

“Ret altered thyroid cancers”, Eli Lilly 

 

ATTIVITÀ CLINICO ASSISTENZIALI 
 

1987-1994  Attività clinico-assistenziale (Day Hospital, Ambulatorio, Degenza) e strumentale 

(Ecografie tiroidee, Agoaspirati tiroidei, Alcolizzazione per via percutanea, Scintigrafie tiroidee e 

Scintigrafie Total-Body, Mineralometrie ossee) svolta presso l‟Istituto di Endocrinologia dell‟Ospedale 

S. Chiara di Pisa in qualità di Allievo Interno (fino al 1988), poi di Specializzando (fino al 1994) 

(Direttore Prof. A. Pinchera) 

1996-2001 Attività clinico-assistenziale (Day Hospital, Ambulatorio, Degenza) e strumentale 

(Ecografie tiroidee, Agoaspirati tiroidei, Alcolizzazione per via percutanea) convenzionata con SSN e di 

libera professione, svolta presso l‟Istituto Clinico Humanitas, Milano in qualità di Medico Assistente 

Specialista Endocrinologo (Direttore Prof. Paolo Beck-Peccoz) 

2001-2016 Dirigente medico (2001-2011) e Professore Associato di Endocrinologia convenzionato 

(2011-2016) presso l‟Unità Operativa Complessa di Endocrinologia della Fondazione IRCCS Ca‟ Granda, 

Milano (Direttore Prof. Paolo Beck-Peccoz). Responsabile dell‟ambulatorio dedicato ai tumori della 

tiroide con percorso diagnostico-terapeutico pluridisciplinare e del servizio di diagnostica strumentale 

(ecografie ed agoaspirati) e di terapia mediante alcolizzazione per via percutanea (noduli tiroidei 

cistici e linfonodi metastatici); Responsabile dell‟ambulatorio di patologia tiroidea in gravidanza; 

Responsabile della diagnosi genetica delle seguenti patologie: Sindrome di Pendred, Ipotiroidismo 

congenito da deficit di TPO, Carcinoma midollare familiare della tiroide (FMTC e MEN), Sindrome da 

Resistenza all‟azione degli ormoni tiroidei. 



2017-oggi Professore Associato di Endocrinologia convenzionato presso l‟Unità Operativa di 

Endocrinologia e Malattie Metaboliche dell‟Istituto Auxologico Italiano IRCCS, Milano (Direttore Prof. 

Luca Persani). Responsabile del Centro Clinico di Elevata Specializzazione: “Malattie della Tiroide” 

con attività clinico assistenziale e strumentale di primo e secondo livello; Responsabile del Centro di 

Eccellenza per la diagnosi e la cura dei Tumori della Tiroide con creazione di team multidisciplinare 

per la gestione dei tumori avanzati e radioiodio refrattari. 

 

2013-oggi Referente o Principal Investigator per i seguenti studi sperimentali di fase 3: 

1) DECISION Study (Study on Sorafenib in locally advanced or metastatic patients with radioactive 

iodine refractory thyroid cancer)-site #22006 

2) Eisai E7080-G000-303: A Multicenter, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled, Phase 3 Trial 

of E7080 in 131I-Refractory Differentiated Thyroid Cancer-site #1511 

3) European, Observational, Prospective Study to Evaluate the Benefit/Risk of Vandetanib 

(CAPRELSA™) 300 mg in RET Mutation Negative and RET Mutation Positive Patients with Symptomatic, 

Aggressive, Sporadic, Unresectable, Locally Advanced/Metastatic Medullary Thyroid Cancer (MTC)-site 

#3901 

4) CITHY Study (Cytologically Indeterminate THYroid)-site#34 

5) A Multicenter, Randomized, Double-Blind Phase 2 Trial of Lenvatinib (E7080) in Subjects With 131I-

Refractory Differentiated Thyroid Cancer to Evaluate Whether an Oral Starting Dose of 18 mg Daily 

Will Provide Comparable Efficacy to a 24-mg Starting Dose, But Have a Better Safety Profile-site #2813 

6) A Phase 3, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled Study of Cabozantinib (XL184) in 

Subjects with Radioiodine-Refractory Differentiated Thyroid Cancer Who Have Progressed after Prior 

VEGFR-Targeted Therapy (XL184–311)-site 3964 

7) Studio Lilly - Loxo J2G-MC-JZJB. A Multicenter, Randomized, Open-label, Phase 3 Trial Comparing 

Selpercatinib to Physicians Choice of Cabozantinib or Vandetanib in Patients with Progressive, 

Advanced, Kinase Inhibitor Naïve, RET-Mutant Medullary Thyroid Cancer (LIBRETTO-531)-site#513 
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